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HB'T-seniorer hittade
hem pa Regnbégen

God grannsidmja och stor gemenskap priglar Europas forsta och enda

seniorboende for HBT-personer, Regnbégen i Stockholm. Hir dldras

hyresgisterna tillsammans och dtminstone senare i livet kan man 6ppet

vara den man ir. Att bo pa Regnbégen idr pa manga sitt att ha hittat hem.

omosexuella som i dag dr pen-

sionirer i till exempel Sverige

eller Finland har vuxit upp i en

tid nir homosexualitet av sam-
hillet uppfattades som en psykisk sjukdom
eller var nagot kriminellt. Det har resulterat
i att manga berdvats ritten tll sin identitet,
levt i osynlighet, nekats méjligheten att bil-
da familj eller leve dubbelliv. Men ménga har
ocksé vigat komma ut senare i livet och ir
oppna med vem de ir.

—Jag kiinner ingen bitterhet lingre, sdger
Bjorn Jonsson, f6dd 1951 och pensionir
sedan sex dr. Han var bland de forsta som
2013-14 flytrade in pa Regnbégen, ett seni-
orboende fér homosexuella, bisexuella och
transpersoner.

—Har behover jag inte spela ndgon roll, jag
kan vara helt natutlig, prata och skoja med
alla. Det kidnns tryggt hir. Vi tar hand om

varandra.

Envis som en gris

En av grannarna ir Christer Fillman, Regn-
bigens kommunikatér och mannen bakom
det hela. Han tog inidativet och var med och
grundade kooperativa hyresrittstorening-
en Regnbégen. Och envis som en rod gris,
karaktiriserar han sig sjilv. For envishet och
tilamod krivdes det mingder av nir han med
start 2009 gav sig katten pd att han skulle
overtyga politikerna om att ett boende for
HBT-seniorer behévdes. Och det lyckades.
En viktig akedr var ocksd Micasa, ett bolag
som uppritthéller de flesta fastigheter for
vard- och omsorgsboende i Stockholm.

I dag 4r Regnbagen internationellt kint.
Journalister, virdpersonal och politiker vall-
fardar hit och 6ver 200 personer, fran fle-
ra linder inklusive Finland, stir i ko for en
bostad.

— For att vi kan! svarar Christer Fillman
nir jag frigar varfor han tycker det behdvs et
speciellt boende for HBT-seniorer.

—I'mangaandralinder vore det tyvirr helt
omdjligt. Och jag har ju ocksd en gang varit
klassad som sjuk.

Han konstaterar att det hinder mycket
med de som bor pé Regnbigen. Minga har
kanske varit vildigt ensamma. Har finns en
social samvaro, man reser tillsammans, och
kan diskutera sin historia.

Christer Fillman tar emot i den pampi-
galjusa entrén pa Sandhamnsgatan 4-6 som
sammanbinder tv& huskroppar. Regnbagen,
seniorboende for 55+ disponerar tre vanings-
plan i ett av bostadshusen. Hir finns ocksa
seniorboende for 65+, ett dldreboende, Rio
vard- och omsorgsboende, och en vardcen-
tral som drivs av Stockholms stad.
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Regnbagen

* Seniorboende for HBT-personer 55+

* Drivs pa ideell basis av Regnbagens
kooperativa hyresrattsférening grundad
2009

* 28 lagenheter pa Gardet i Stockholm

* Inflyttning startade hosten 2013

* Foreningen hyr ldagenheterna av
Stockholm stad som dger fastigheten.

* Mer om Regnbagen: Leva, dlska, doku-
mentarfilm av Mette Aakerholm Gardell
om invanarna pa Regnbagen fran 2018.

* regnbagen.net

— Vi fick chansen att komma in hir efter-
som huset totalrenoverades och ett tidigare
dldreboende hade utrymts. Regnbigen dis-
ponerar tre viningar med 28 senioranpassa-
de ligenheter.

Regnbagen har just nu 34 hyresgister, cir-
ka en tredjedel 4r kvinnor och medelaldern
ar 69 ar.

Eftersom manga verksamheter finns under
samma tak dr méjligheterna till gemensam-
ma aktiviteter stora. Anslag om olika evene-
mang hinger pa anslagstavlorna, det ir lop-
pis, vinprovning, foreldsningar, kurs i italien-
ska, sondagsfika, utflykter, med mera. Regn-
bigen ordnar egna dillstdllningar, hir finns
Riotriffen som rikear sig till hela stadsde-
len Ostermalm och Boridet som samlar alla
aktorer i husen.

— Vi har tillgéng till bibliotek och lasesal,
fotvird, frisor, gym, samlingslokal och en
fantastisk lunchrestaurang, berdttar Chris-
ter Fillman.

Ideellt kooperativ

Vi tar hissen upp till takterassen dir det som-
martid ordnas grillfester och andra kalas.
Utsikten ir sldende dver Stockholms inlopp
vid Virtahamnen med Finlands- och Est-
landsfirjor. Samma utsike har Regnbagens
invénare fran sina balkonger pé vaningarna
sex, sju och dtta.

Regnbagen ir en ideell kooperativ hyres-
ritesforening. Hyresgisterna gir in med en
insats och betalar sedan hyraivanlig ordning.
De flesta ligenheterna ir ettor men det finns
ocksd tvior och treor.

— Tanken var frin borjan att det inte ska
vara nagon lyx utan alla ska ha rdd att bo
hir. Hyrorna ligger pa citka 6-9000 kro-
nor (cirka 6-900 euro) vilket dr 6verkomligt
i dagens Stockholm. Boende har ocksi ritt
till bostadsbidrag,

Christer Fillman arbetar som tridgards-

Regnbdagsflaggan, eller Prideflaggan star for
stolthet och mangfald, HBTQ-personer, respekt
for medmaénniskor och tolerans.

mistare och socialpedagog pa Sinnenas Trad-
gard i Stockholm, en terapeutisk tridgird i
anslutning till Sabbatsbergsbyns véird- och
omsorgsboende. (God Tid 4/2019).

—Nir jag satte igdng med Regnbdgen hade
jag lite trist pd jobbet, ville fornya mig och
“komma ut pé riktigt” och gora nagot f6r min
egen mélgrupp, siger han.

— Jag sdg ocksd vart det var pa vig i dldre-
varden med vinstjake, stressad personal och
dldre som hamnar i klim. Och insdg att jag
inte vill in pa ett dldreboende nir det dr min
tur.

Han ér inte dnnu pensionir och hade inte
tanktbo pa Regnbagen, men anmilde sig for
den sista lediga ligenheten.

— Har har vi trygghet i varandra och kan
dldras tillsammans. Hir vill jag do.

Harligt lage

Boendets lige, nira vatten och gronomriden,
bidrar till trivseln. Kommunikationerna ir
goda med bade tunnelbana och buss utan-
for knuten.

— Med ettans buss kommer man direkt
hérifrén dll Konserthuset, det dr vikigt efter-
som jag och manga andra hir dr oerhore kul-
turintresserade.

Kulturintresset mirks dven hemma hos
Bjorn Jonsson. Viggarna i hans tvaa pa 60
kvadrat ir fyllda med konst. Han har bott pa
Regnbagen i sex ar.

— Jag horde talas om det av Christer pa
Stockholm Pride och eftersom jag och min
sambo infér pensioneringen sokte nagot
mindre och billigare anmilde vi intresse,
berittar Bjorn Jonsson.

Men detblevsa att han fick flyttain ensam,

sambon gick bort i cancer.

— Det var for tio ar sedan och samtidigt
kom jag ut pé jobbet med att jag var homo-
sexuell, jag behovde beritta varfor jag var bor-
ta s mycket ndr min partner var svart sjuk.

Fram till dess att han var nidstan 60 ar hade
han levt tva liv parallellt.

—Men detvar juingen storre dramatik. De
flesta pd jobbet sa att de redan hade anat det.

Bjorn Jonsson vixte upp i en liten ort i
Hilsingland och kinde tidigt att han inte
skulle kunna leva som homosexuell dir.
Redan i tonaren flyttade han, like minga
andra i hans situation, till Stockholm.

—Hir var det littare. Man hade anonymi-
tet och jag umgicks i gaykretsar och strunta-
de i resten. Det var nir karriiren kom som
jag lade locket pa. Jag berittade inte. Det var
jobbigt, men jag vande mig.

I dag ar tiderna annorlunda. Han ér helt
Sppen med vem han ir och kiinner ocksa ett
starke stod frén samhillet i stort.

— Att bo pa Regnbégen gor att jag kan
bo nira andra med samma bakgrund, sdger
Bjorn Jonsson.

Men rétterna till Hilsingland finns kvar.
Han har del i sliktgirden och varje augusti
samlar han vinner pi takterassen pa Girdet
for att dta surstrémming,

Pi koksbordet stér ectstort fing réda rosor,
en Alla hjirtans dag-hilsning fran en ny kiir-
lek i ett annat land.

—Jag gillar inte vintern s jag forsoker resa
mycket da. Jag trodde aldrig det skulle hinda

igen, men jag har triffatc en ny karl!

Over200iko

Att Regnbdgen nu har 217 kéande medlem-
mar visar att det finns behov av fler liknan-
deboenden och Christer Fillman hoppas att
det ska finnas politisk vilja for det. Att yng-
re HBT-personer lever i ett 5ppnare samhille
minskar inte efterfrigan. Aven de som ir fod-
da pé 1980-talet 4r medlemmar och hopp-
as pd ett HBT-boende for seniorer nir den
dagen kommer.

— Manga vill flytta hem”, konstaterar
Christer Fillman.

— Och pendeln kan svinga ocksa hir inte
minst med tanke pa till exempel Sverigede-
mokraternas framfart.

Han vill poingtera att Regnbagen inte ir
ndgon segregerad 6, och invénarna seiller upp
nir detkommer gister och besokare frin hela
virlden.

— Boendet har sa act sdga blivit stdrre 4n
boendet. Att bo hir ir att komma ut i flera
bemirkelser.

Text och foto:
AnciHolm



3/2020 GODTID

<« Entrén pa Sandhamnsgatan binder ihop tva
byggander, till vanster entré till bland annat vard-
central och ett dldreboende, till héger &ringangen

till seniorboendena.
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Milstolpar
* Manga homosexuella finldndare har under aren sokt sig till Sverige

eftersom lagstiftning for lika rattigheter gatt snabbare dar.
* 1944 Homosexualitet avkriminaliseras i Sverige.

* 1971 Avkriminaliseras i Finland.

* 1971-99 Straffbart att “uppmana till homosexualitet”i Finland.
* 1979 Homosexualitet klassas inte ldngre som sjukdom i Sverige.
* 1981 Klassas inte langre som sjukdom i Finland.

» 1995 Ratt till registrerat partnerskap i Sverige.

» 2009 Ratt att inga samkonat dktenskap i Sverige.

* 2017 Rétt att inga samkonat aktenskap i Finland.

innan han vdgade komma ut helt som homosexuell.

—

b

Flaggorna fran den senaste Prideparaden i Stockholm intar en hedersplats hemma hos Bjorn Jonsson. Det drojde lange




